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クラブマネジャー養成講習会開催のお知らせ 

県下各地域において、総合型地域スポーツクラブの中心的存在として活躍するクラブマネジャーを養

成するために、下記のとおり養成講習会を開催します。たくさんの方々のご参加をお待ちしています。 

１ 開催日時  令和元年１２月２１日（土） ８：４０ ～ １８：００ 

                ２２日（日）１０：００ ～ １７：００ 

（アシスタントマネジャー資格専門科目検定試験 17:10 ～18:10 ） 

２ 開催場所  愛媛県総合運動公園 テニスコート（クラブハウス） ２F会議室 

３ 主  催  公益財団法人 愛媛県スポーツ振興事業団 

４ 後  援  愛媛県、公益財団法人愛媛県スポーツ協会、愛媛県総合型地域スポーツクラブ連絡 

協議会、愛媛県スポーツクラブマネジャー協議会 

５ 日  程 

 （１日目）  ８：４０～      受 付 

        ８：５０～      オリエンテーション 

        ９：００～１２：００ 講義「地域スポーツクラブとは」 

       １３：００～１６：００ 講義「クラブマネジャーの役割」 

１６：００～１８：００ 講義「クラブのつくり方、運営」 

（２日目） １０：００～１２：００ 講義「クラブのつくり方」 

       １３：００～１７：００ 講義「クラブのつくり方、運営」 

１７：１０～１８：１０ アシスタントマネジャー資格・専門科目検定試験 

６ 受講条件  平成３１年４月１日現在、満１８歳以上 

７ 参 加 料   ６，０００円（テキスト代、専門科目検定試験受検料を含む） 

８ 申込・問い合わせ先 

   〒791-1136 松山市上野町乙 46 愛媛県総合運動公園内えひめ広域スポーツセンター 担当 宇都宮 

  ＴＥＬ 089-963-2216 ＦＡＸ 089-963-4104  メール utsunomiya@eco-spo.com 

えひめ広域スポーツセンター情報誌 
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トップアスリート・スポーツ教室実施報告（鬼北町） 

 

   令和元年 11 月４日（月）、鬼北総合公園体育館において、鬼北町、鬼北町教育委員会と共

同で「令和元年度トップアスリート・スポーツ教室」を、バレーボール日本代表としてオリン

ピック大会（アテネ）や世界選手権、ワールドカップバレーで活躍された大山加奈さんを講師

にお迎えし開催しました。今回は、元 V リーガーで、ビーチバレーボール選手としても活躍さ

れていた妹の大山未希さんにもアシスタント講師として来ていただきました。 

教室の前に行った指導者懇談会では、指導者が日頃の練習で抱え

ている問題等を講師のお二人に質問し、分かりやすく丁寧に答えて

いただきました。自身の体験等を踏まえながら、「将来ある子ども

達に無理をさせ過ぎず、いつまでもバレーボールを好きであり続け

させて欲しい。」と話されていたことが印象的でした。 

開会式の後、小・中学生を対象としたバレーボール教室が行

われました。ここでは、バレーボールの動きにつながるさまざ

まなコーディネーショントレーニングや、基本的なレシーブ、

アタックなどの練習が行われました。子どもたちは、大山姉妹

の言われることをよく聞いて、楽しみながら教室に参加してい

ました。 

 後半の高校生の部では、より実践に近い形で技術指導が行わ

れました。試合に集中することや、自分で考え判断して行動す

ることを重視した練習に、高校生たちは一生懸命取り組んでい

ました。「バレーボールは６人の間にある、コートの広いスペ

ースを声で埋めていくものだ。」という大山加奈さんの指導も

あり、お互いに声を掛け合いながらチーム力を高めていこうと

する姿が見られました。 

   短い時間ではありましたが、参加者にとって有意義なスポーツ教室となったようです。今後

もバレーボールだけでなく、生涯を通してスポーツに親しむことのできる子どもたちが育って

くれることを願っています。協力いただきました鬼北町、鬼北町教育委員会、鬼北スポーツクラ

ブ、参加いただいた各チームの皆様、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

四国ブロッククラブネットワークアクション参加報告 

 日 時  令和元年１１月９日（土）、１０日（日）  会 場  高知サンライズホテル 

○主な内容 

・四国ブロック独自プログラム① 

〈事例発表〉「成長のカギは地域の特性を生かしたクラブつくりと行政との連携」 

 クラブマネジャー：靏真美氏（徳島県：ＮＰＯ法人海陽愛あいクラブ）  

〈事例発表〉「都会派総合型地域スポーツクラブウェルネスファムのかたち」 

   クラブマネジャー：平井郁子氏（香川県：一般社団法人ウェルネスファム） 

・四国ブロック独自プログラム② 

〈講演〉「プロスポーツと地域スポーツとの連携」 

    講師 関口昌和氏（一般社団法人どんぐり財団よろずや広島北） 

・共通プログラム 「総合型クラブ登録・認証制度の創設に向けた情報共有」 

・講演・グループワーク・発表 「総合型地域スポーツクラブの現状と課題及び解決策の検討」 

       講師 松田雅彦氏（大阪教育大学附属高等学校平野校舎） 

～クラブネットワークアクション 2019 に参加して～ 

四国ブロック独自プログラム①では、テーマである「スポーツを通じた地域コミュニティーの創造」

に合致するクラブの事例発表が行われました。徳島県のＮＰＯ法人海陽愛あいクラブさんは、市町行政

と良好な関係を築き、多くの事業を受託しています。発表では、「市町行政との関係強化を希望するの

であれば、市町行政側からつながりを持ちたくなるような活動（例えば、地域の健康課題解決につなが

るような活動）を実施することが大切だ」ということが繰り返されていました。非常に難度の高いこと

だとは思いますが、まずは地元の地域課題に向き合うところから始めてみてはいかがでしょうか？発

表等、詳しい内容をお知りになりたい場合は、えひめ広域スポーツセンターにお問い合わせください。 

 

総合型地域スポーツクラブサミットのお知らせ 

１ 目 的  愛媛県内の総合型地域スポーツクラブが意見交換をし、各クラブの活性化を図ること

を目的として開催する。 

２ 主 催  愛媛県、(公財)愛媛県スポーツ振興事業団（えひめ広域スポーツセンター） 

３ 主 管  愛媛県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 

４ 後 援（予定） （公財)愛媛県スポーツ協会、愛媛県スポーツクラブマネジャー協議会 

５ 日 時（予定） 令和２年２月２日（日） １０：００ ～ １２：００ 

６ 会 場  愛媛県総合運動公園 ニンジニアスタジアム 第３会議室 

        〒791-1136 愛媛県松山市上野町乙 46  ℡089-963-2216 

７ 参加対象者   ・愛媛県内の総合型地域スポーツクラブ関係者 

          ・愛媛県内の総合型地域スポーツクラブ設立準備中の団体 

          ・総合型地域スポーツクラブに関心のある方 

８ 内 容   講演「スポーツビジネスにつながるこれからの地域スポーツクラブ（仮）」 

９ 講 師   学校法人創志学園 山本 孔一 先生 

 

※ 午後からは、愛媛県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会第 4回意見交換会も開催いたします。 



 

 ～かるスポ～石井村（松山市） 

令和元年 10月 30 日（水）石井小学校体育館で行われた～かるスポ～石井村の「夜の体育館」を訪問

しました。内容は、バランスボールを使ったものでした。乗り方や使い方を知ることで体幹を鍛えるこ

とが目的です。子どもたちもたくさん参加していて、とても和気藹々とした雰囲気で進んでいました。

～かるスポ～石井村では、「かるラン&歩こうかい」や「フロアボール」、「ニュースポーツ体験」、「ティ

ーボール教室」など様々な種類のスポーツイベントを企画し行っています。とても楽しい活動ばかりで

すので、気軽にご参加ください。活動の日程は、https://ishiimura.themedia.jp/に載っています。「こ

れから運動してみよう」と思っている方などは、ぜひ、参加してみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

クラブ巡回報告 

 

                      なみかたジュニアスポーツクラブ（今治市） 

     令和元年８月 27 日（火）、今治市波方公民館で行われた、令和元年度なみかたジュニアスポーツクラ

ブ交流会を訪問しました。今年度は、幸田裕司さん（一般社団法人愛媛県ネットワーク協会）が講師に

招かれ、障がい者スポーツに対する理解促進と各競技に役立つビジョントレーニングが行われました。

この交流会は毎年開催されていますが、普段は、軟式野球やソフトテニス、剣道、空手道等、各競技に

分かれて活動している子どもたちが、一堂に会する貴重な機会として位置づけられています。最近は、

単にレクレーション活動に興じるのではなく、各競技に役立つ取り組みやトレーニングが積極的に行

われており、本日の内容もぜひ、参加した皆さんの成長につなげてほしいと思います。 
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発行元 公益財団法人愛媛県スポーツ振興事業団（えひめ広域スポーツセンター） 

   松山市上野町乙４６ 愛媛県総合運動公園内  TEL 089-963-2216  FAX 089-963-4104  

E メールアドレス info@eco-spo.com 

ＵＲＬ  http://www.eco-spo.com/ 

 

令和元年度クラブ交流会 

～夜の体育館～ 
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